
	  

	  

  

  

  

Starbucks  ile  Yeni  Yıla  Hafif  ve  Fit  Bir  Başlangıç    

Starbucks,  yeni  yıla  hafif  bir  başlangıç  yapmak  isteyenlerin  yanında!  
Lezzetli  Ananaslı  Chia  Puding  ve  Yoğutlu  Chia  Parfe  alternatifleri  Starbucks  

mağazalarında!    

  

Starbucks,  hafif  ve  lezzetli  alternatifleri  tercih  eden  misafirleri  için  menüsüne  kattığı  Ananaslı  
Chia  Puding  ve  Yoğurtlu  Chia  Parfe’yi  chia  severlerle  buluşturuyor.    

Ananaslı  Chia  Puding  ve  Yoğurtlu  Chia  Parfe  içerisinde  bulunan  özel  Chia  tohumu,  Maya  ve  
Azteklerin  güç  kaynağı  olarak  biliniyor.  Meksika  ve  Guatemala’nın  bereketli  topraklarında  
yetişen  bir  adaçayı  türü  olan  Chia;  protein,  Omega  3  ve  lif  kaynağı  olarak  son  dönemin  en  
sağlıklı  besinleri  arasında  gösteriliyor.  Lif  kaynağı  Starbucks  Ananaslı  Chia  Puding,  sadece  
güç  ve  enerji  vermekle  kalmıyor,  aynı  zamanda  tok  tutma  özelliğiyle  form  tutmak  isteyen  
herkes  için  keyifli  bir  seçenek  sunuyor.    

Karışık  tohumlu  yoğurtlu  Chia  Parfe,  içerisinde  bulundurduğu  yarım  yağlı  yoğurt,  hindistan  
cevizi  püresi,  ayçekirdeği,  kuru  kızılcık,  kabak  çekirdeği,  kuru  kayısı,  yulaf,  keten  tohumu,  
Chia  tohumu,  bal,  fındık  ve  antep  fıstığı  ile  ister  kahvaltıda  ister  öğlen  molasında  lezzetli  ve  
besleyici  bir  alternatif  olarak  tercih  ediliyor.  

Siz  de  yeni  yıla  hafif  girmek  isteyenlerdenseniz,  Ananaslı  Chia  Puding  ve  Yoğurtlu  Chia  
Parfe,  sizleri  Starbucks  mağazalarında  bekliyor.    

  

Web  sitesi   :    www.starbucks.com.tr    

E-‐‑posta     :    infostarbucks@shaya.com.tr  
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   www.twitter.com/StarbucksTR    
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